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PROPOSTA DE PREÇO 

TERMO DE FOMENTO – EMENDAS PARLAMENTARES - 302 e 633 

 

1 – OBJETO A SER EXECUTADO 

Execução do projeto de esportes Mais Ginastica, voltado ao público com idade acima de 18 anos. 

Bairro(s): Paineiras, Vila Helena, Vitoria Regia, Formosa, Santa Esmeralda, Carandá, Parque dos Espanhóis 

e Colorau, Marcia Mendes, Céu das Artes, Habiteto, Amobra e Parque das Águas - a definir com o poder 

público após assinatura do termo. 

Modalidade esportiva: Ginástica 

Gênero: (X) Masculino (X) Feminino 

Faixa(s) Etária(s) / Categoria(s): Adultos (18 a 59 anos) e idosos (a partir de 60 anos). 

2 – IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE 

Nome da instituição: AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO SOCIAL 

CNPJ nº09.515.344/0001-08 

 

3 – VALOR DA PROPOSTA 

 

Valor da proposta: R$ 188.060,00 (cento e oitenta e oito mil e sessenta reais) 
 

4 – PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS 

 

Item Valor unitário (R$) Quantidade Valor total (R$) 

1 
Contratação Gerente 

de Esportes  

4.000,00 06 meses 24.000,00 

2 
Contratação Apoio 

Técnico.  

1.200,00 06 meses 7.200,00 

3 Marketing/Divulgação 1.500,00 06 meses 9.000,00 

4 

Contratação de técnico 

de esportes I - 

treinador de ginástica 

– 01 

2.500,00 

06 meses 

15.000,00 

5 

Contratação de técnico 

de esportes I - 

treinador de ginástica 

– 02 

2.500,00 

06 meses 

15.000,00 

6 

Contratação de técnico 

de esportes I - 

treinador de ginástica 

– 03 

2.500,00 

06 meses 

15.000,00 
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7 

Contratação de técnico 

de esportes I - 

treinador de ginástica 

– 04 

2.500,00 

06 meses 

15.000,00 

8 

Contratação de técnico 

de esportes I - 

treinador de ginástica 

– 05 

2.500,00 

06 meses 

15.000,00 

9 

Contratação de técnico 

de esportes I - 

treinador de ginástica 

– 06 

2.500,00 

06 meses 

15.000,00 

10 
Contratação Estagiário 

– 01  

1.200,00 06 meses 7.200,00 

11 
Contratação Estagiário 

– 02 

1.200,00 06 meses 7.200,00 

12 
Contratação Estagiário 

– 03 

1.200,00 06 meses 7.200,00 

13 

Camisetas – alunos – 

01 unidade para cada 

aluno. 

 

53,20 

 

500 unidades 

 

26.600,00 

14 

Camisetas professores, 

estagiários, assistente 

social, gerente de 

esportes e marketing 

01 unidade para cada 

profissional. 

 

 

55,00 

 

  

12 unidades 

 

 

660,00 

15 Assistente Social 1.500,00 06 meses 9.000,00 

    188.060,00 

 

5 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

 

 
Item Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

1 

Contrataçã

o Gerente 

de Esportes  

 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 

2 

Contrataçã

o Apoio 

Técnico.  

 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 

3 
Marketing/

Divulgação 

 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 

4 

Contrataçã

o de técnico 

de esportes 

 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 
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I - treinador 

de ginástica 

01 

5 

Contrataçã

o de técnico 

de esportes 

I - treinador 

de ginástica 

02 

 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 

6 

Contrataçã

o de técnico 

de esportes 

I - treinador 

de ginástica 

03 

 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 

7 

Contrataçã

o de técnico 

de esportes 

I - treinador 

de ginástica 

04 

 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 

8 

Contrataçã

o de técnico 

de esportes 

I - treinador 

de ginástica 

05 

 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 

9 

Contrataçã

o de técnico 

de esportes 

I - treinador 

de ginástica 

06 

 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 

1

0 

Contrataçã

o 

Estagiário 

– 01  

 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 

1

1 

Contrataçã

o 

Estagiário 

– 02 

 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 

1

2 

Contrataçã

o 

Estagiário 

– 03 

 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 1.200,00 

1

3 

Camisetas 

– alunos – 

01 unidade 

para cada 

aluno. 

  

26.600,00 

     

1

4 

Camisetas 

professores

 660,00      
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, 

estagiários, 

assistente 

social, 

gerente de 

esportes, 

marketing e 

apoio 

técnico – 

01 unidade 

para cada 

profissiona

l 

1

5 

Assistente 

Social 

 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 1.500,00 

   54.060,00 26.800,00 26.800,00 26.800,00 26.800,00 26.800,00 

 

 

6 – PREVISÃO DE RECEITA 

 

 

Previsão de 

receitas (fontes) 

Valor (R$) Estimativa de despesas Valor (R$) 

Repasse pela 

PMS/SEQUAV – 

Emenda Impositiva 

188.060,00 

Conforme Plano de aplicação 

dos recursos: 

a) Custos diretos — item 1 ao 

22. 

b) Custos indiretos — item   

c) Custos fixos: 

- Gerente de esportes. 

- Técnicos de esportes – 

treinador I. 

- Estagiários 

- Apoio Técnico 

- Marketing/divulgação 

- Assistente social 

d) Custos variáveis: 

- Camisetas dos alunos 

- Camisetas professores 

 

 

188.060,00 

Total  188.060,00 Total 188.060,00 
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7 – CONCLUSÃO 

 

 Termos em que; 

P. deferimento. 

Sorocaba, 01 de julho de 2025. 

 

 

 

----------------------------------------------------------- 

Cesar Augusto Telini 

Presidente  

Ades – Agencia de Desenvolvimento Econômico e Social 
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